Tydenni denik téhotenské cukrovky

Jméno:

Cilové hodnoty od mé ambulance:

Rozvrh méfeni od mé ambulance:

Jednotky:

Datum

Nala¢no

Po snidani

Po obédé

Po veceri

Poznamky / ¢asy jidel a méfeni

Zapisujte skute¢né namérené hodnoty. Dodrzujte ¢asy, cilové hodnoty a pokyny svého zdravotnického tymu. Nejde o zdravotni doporuceni.




