Haftalik gebelik diyabeti gunltigu

Ad:

Klinigimin hedefleri:

Klinigimin 6lgim programi:

Hafta baslangici:

Birim:

Tarih

Aclik

Kahvalti sonrasi

Ogle yemegi sonrasi

Aksam yemegi sonrasi

Notlar / yemek ve 6lglim saatleri

Olgiimleri oldugu gibi kaydedin. Saglik ekibinizin zamanlarini, hedeflerini ve talimatlarini izleyin. Tibbi tavsiye degildir.




